
  99- 00برنامه دروس تربیت بدنی نیمسال اول سال تحصیلی 
  14-30/15  12-14  10-12  8-10  ایام هفته

  شنبه

  
  خواهران 1تربیت 

  1گروه 
  

  
  خواهران 1تربیت 

  2گروه 
  

  
  ) شنا(خواهران 2تربیت 

  1گروه 

  
  )بدمینتون(خواهران 2 تربیت

  2گروه 
  خواهران 1تربیت 

   3گروه  
  )ایروبیک(خواهران  2تربیت بدنی 

   3گروه 

  یکشنبه

  
  خواهران 1تربیت 

  4گروه 
  

  
  خواهران 1تربیت 

  5گروه  
  
  

  )شنا(برادران  2تربیت 
   4گروه  

  
  ) فوتسال(برادران  2تربیت 

  برادران 1تربیت   5گروه 
   6گروه 

  دوشنبه

  
  خواهران 1تربیت 

    7گروه 

  
  خواهران 1تربیت 

    8گروه 

  )شنا(خواهران 2تربیت 
   6گروه  

  
  برادران 1تربیت 

  10گروه  
  

  براداران 1تربیت 
   9گروه  

  سه شنبه

  
  خواهران 1تربیت بدنی 

  11گروه 
  

  
   خواهران 1تربیت 

  12گروه 
  

  ) شنا(برادران  2تربیت 
   7 گروه

  
  )فریزبی-داژبال(دختران  2تربیت 

  9گروه  
  

  ) فوتسال(برادران  2تربیت 
   8گروه 

  چهارشنبه
   خواهران 1تربیت 

  13گروه 
  

  ) والیبال(خواهران  2تربیت 
  10گروه 

   خواهران 1تربیت 
  14گروه 
  

  

  

 


